
開催日 

会 場 

主 催 一般社団法人 長野県理学療法士会 

後 援 
松本市 
長野県作業療法士会、長野県言語聴覚士会 

2025年 6月 21日      

キッセイ文化ホール（長野県松本文化会館） 

土 

事務局 
第54回長野県理学療法学術大会準備委員会 
連絡先：54pt.taikai@gmail.com 
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第54回 
長野県理学療法学術大会 

『人生100年時代を豊かに生きるために』 

＜プロフィール＞ 
1978年広島県生まれ。スプリント種目の世界大会で日本人として初のメダル
獲得者。男子400メートルハードルの日本記録保持者（2025年4月現在）。
現在はスポーツ事業を行うほか、アスリートとしての学びをまとめた近著 
『熟達論：人はいつまでも学び、成長できる』を通じて、人間の熟達について 
探求する。その他、著作に『諦める力』など。 

講師： 為末 大 氏 
（Deportare Partners 代表） 

【申し込み：不 要｜参加費：無 料】 

13時30分 15時00分      

市 民 公 開 講 座 


